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⼊「元運 」的波動⼀定⼤

可能很多⼈不知道什麼是⼋運轉九運，⼋運和九運是指⾵⽔裡⾯的三元九運，三元是根
據⽊星、⼟星圍繞太陽運轉的規律⽽來，古⼈觀測發現，⼟星與⽊星每隔⼆⼗年就要相
會⼀次，處在⼀條直線上。當⼟、⽊⼆星相會時，地球上往往會發⽣⼀些重⼤的改變，
⼈的⾏為也會出現某種明顯的改變。現在(2024年)正式轉⼊九運，為期20年。

「元運 」的轉變代表著集體意識的變⾰，同時影響到我們的個⼈意識。⼈的思維、喜
好、⽣活⽅式會隨「元運 」的能量⽽改變。九運沒有⼀定好與壞，每個⼈都有改變的機
會，是提升還是墮落，全憑個⼈的每個選擇與⾏動。

⼤環境⽽⾔，把握九運的天時地利能量、配合⾃⼰的才能，就能容易校準⾃⼰未來⼆⼗
年的⼤⽅向。⼋運轉九運會有以下的變動：

⼋運 九運⼟ ⽕

流 年 的 能 量 趨 勢

甲⾠年 - ⼆⼗年九運的正式開始

上元⼀運    1864年--1883年
上元⼆運    1884年--1903年
上元三運    1904年--1923年

中元四運    1924年--1943年
中元五運    1944年--1963年
中元六運    1964年--1983年

下元七運    1984年--2003年
下元⼋運    2004年--2023年
下元九運    2024年--2043年

屬「⼟」元素的能量，推動「實體」
產業例如：

地產 
建築
⽟⽯⽔晶
實體店

⼈的意識傾向於嚮往：
實物資產
物質主義
穩定 - 不太想改變
權⼒

屬「⽕」元素的能量，推動「科技智
能」產業例如：

科技 （太空、新能源、Web �.�)
外星⼈、UFO、星際⽂明
網絡⽂化（視頻、直播、網店）
虛擬 （VR、AR、元宇宙）
⼈⼯智能、量⼦物理

⼈的意識傾向於嚮往：
虛擬資產
對宗教、⾝⼼靈有更開明的⾒
外星⽂明
新的治療⽅式（⾝、⼼）

https://baike.baidu.hk/item/%E5%85%83%E9%81%8B/7209567
https://baike.baidu.hk/item/%E5%85%83%E9%81%8B/7209567
https://ne-np.facebook.com/photo/?fbid=730791480654468&set=ecnf.100011708679622
https://ne-np.facebook.com/photo/?fbid=730791480654468&set=ecnf.100011708679622
https://ne-np.facebook.com/photo/?fbid=730791480654468&set=ecnf.100011708679622


甲 ⾠ 年 九 宮 ⾶ 星

⼤凶

是⾮、官⾮
屬⽊

      ⽔⽊         ⽕

不建議擺放
會擺動之物
⿊、藍⾊物品

可放紅⾊物品、鹽燈
 

北

⼤凶災煞星5

中吉事業權⼒6

⼩凶破財星7

次⼥ ⺟親 /⼥主⼈

⻑⼦ 三⼥

三⼦ 次⼦ ⽗親 /男主⼈
正財星
屬⼟

      ⽔⽊       ⽕

可放紅/紫⾊物品、
鹽燈 、會擺動之物

⼈緣、事業、名氣
屬⽔

      ⽊       ⾦⽔

可放⽔、⾦屬物品

 

⾝⼼病
屬⼟

      ⽕⼟         ⾦

不建議擺放
會擺動之物
相⽚
紅、啡、紫⾊物品

可放⼋銅錢、頌缽
 

⽂化、藝術、學習
屬⽊

      ⾦⽕         ⽊⽔
可放⽔種植物、

四枝⽑筆、綠⾊物品

偏財、貴⼈
屬⾦

      ⽕         ⾦⼟

可放⾦屬物品、⽟⽯

 

⼑光、劫賊
屬⾦

      ⼟⾦        ⽔

不建議擺放
會擺動之物
⾦屬物品
貴重物品

可放⽔形擺設
 

喜慶、⼈緣
屬⽕

      ⽔        ⽕

可放
紅/紫/綠⾊物品、
鹽燈、會擺動之物

 

瘟神煞、重病
屬⼟

    ⽕⼟      ⾦

不建議擺放
會擺動之物
相⽚
紅、啡、紫⾊物品

可放六銅錢、頌缽
 

⽴ 春 時 間 2 0 2 4 / 2 / 4  4 : 2 6 P M

南

西東

⼩凶

⼤吉

是⾮星

財帛星

3

8

吉⼈緣貴⼈1

病符星2

吉⽂昌星4

⼤吉喜慶星9

⻑⼥



*可時常在此敲頌缽*
（化病符）

 

*可放⾵鈴*
（化病符）

 

*可時常在此敲頌缽*
（化病符）

 

⼤凶

北

⼤凶災煞星5

中吉事業權⼒6

⼩凶破財星7

南

西東

⼩凶

⼤吉

是⾮星

財帛星

3

8

吉⼈緣貴⼈1

病符星2

吉⽂昌星4

⼤吉喜慶星9

*可坐東北向西南
或西南向東北打坐/療癒*

 

*可坐西北向東北
閱讀/做功課*

 

*左輔右弼幣*
 

*可多在此⼯作*
 

*可放⾵鈴*
（化病符）

 

⼆元世界必然有光有暗，能量也必然有正有負，⾵⽔佈局是創造和諧的能量，以令到處於
這空間的⼈與⼤宇宙的關係更平衡。

⾵⽔佈局最重要的是化五⿈⼆⿊病符，五⿈⼆⿊病符都屬⼟，五⾏上⾦能洩⼟（減弱）。
頌缽及⾳叉是⾦屬製，並且聲⾳屬⾦，所以在今年在東南及正西位多敲頌缽及⾳叉，就能
化解。同時，透過頌缽及⾳叉的振動頻率，帶動周圍空氣⽔分⼦結構調整，進⽽改變這空
間⾵⽔。

頌缽化五⿈⼆⿊病符



農曆 陽曆

正⽉初四 ��-��-���� 冲⽺

正⽉初六 ��-��-���� 冲兔

正⽉初九 ��-��-���� 冲⾺

甲 ⾠ 年 開 市 吉 ⽇

【 感 恩 、 沉 澱 、 祝 福 】
年近歲晚，⼤家也應該忙著為新⼀年準備，為新⼀年定下⽬標及⼤計，以下是⼀點點
建議，希望能夠幫助各位利⽤這個機會好好調頻，找出最適合⾃⼰的決定。

過年前，盡量給⾃已⼀個獨處的時間：

感恩 
每個經歷本來都是助你成⻑、助你開智慧的，無論你認是「好」是「壞」的，也是為
著成就⼀個更圓滿的你⽽存在的，好好感恩⼀下2023年你所遇到的種種經歷、每⼀位
⼈物。THANK YOU. I LOVE YOU.

沉澱 
沉澱⽣命，沉澱經驗，沉澱⼼情，沉澱⾃⼰，好好為⾃⼰做下⾃我療癒，⽤缽、⾳
叉、⿎ ……也可，重新連結⾃⼰，也整理⼀下家居，重啓寧靜⼼靈。

祝福
活在祝福中是⼀種選擇，你的存在本⾝就是個祝福， 
⽽能給予祝福的⼈都是有福的。



調 頻 ⼯ 具

左輔右弼能量幣直接加強九紫吉位的助⼒，增強財富意識。
同時亦可按個⼈需要轉變成移動/隨⾝攜帶的形式，透過能
量幣聚⿑能量以協助顯化。

左輔右弼能量幣: https://bit.ly/�H��C�w

左輔右弼能量幣

Transmute Quantum Energy Spray

-Inspired by Divine. Designed by Mada-

Transmute量⼦能量噴霧是由量⼦訊息、頻率（Frequency）及植物精華，並
加⼊⽔之靈及⼟之靈祝福，每⽀均獨⽴在連結本源的狀態下⼈⼿製作⽽成。

Transmute量⼦能量噴霧能讓儲存在空間、物件、⼈體能量場內的負⾯記憶、
無益信念及不和諧能量轉化成光，還原⾄「零點場」（Zero Point Field）的頻
率狀態，亦即本來清淨⼂本來俱⾜、無限創造⼒的狀態。

適合⽤於：
療癒前後 - 幫助能量場整合 （療癒師及個案）
⼈體能量場 - 釋放負⾯情緒、無益信念，改善⾝⼼健康
空間- 釋放空間負⾯記憶
物件- 釋放物件負⾯記憶

Transmute Quantum Energy Spray:  https://bit.ly/�Edb�qJ

聖化空間香粉
Sacred Space Incense Powder
本香粉是由Mada 經多年研究、精⼼調配的配⽅。由
數⼗種天然草藥、名貴藥材，再加⼊聲⾳頻精製⽽
成。常燻此香，能快速淨化空間、穩定空間磁場、消
除障礙、抑菌防疫、降伏外邪及提升正氣。

聖化空間香粉: https://bit.ly/�SEEhzc

https://bit.ly/3H48C4w
https://bit.ly/3Edb1qJ
https://bit.ly/3SEEhzc


各類聲⾳療癒課程
⼊⾨級⾄專業療癒師級
療癒⾳叉課程
頌缽課程
薩滿⿎課程

https://www.remindworkshop.com/
soundhealingcourses

網上商店
各類聲⾳療癒⼯具
其他能量產品

https://www.remindworkshop.com/
online-store

https://www.remindworkshop.com/

實體店營業時間

https://www.remindworkshop.com/
contact

https://www.instagram.com/remind_workshop/

https://www.facebook.com/Remindworkshophk

WHATSAPP / SIGNAL: (852) 5405-8683

聲⾳療癒師｜導師
Re-mind Workshop 創辦⼈
香港聲⾳療癒學會會⻑ 
Hong Kong Sound Healing Association (HKSHA)

全職聲⾳治療師和導師，擁有⼗多年的聲⾳治療經驗。通過使
⽤⾳叉、頌缽及薩滿⿎等頻率，對數千個⼈體進⾏了研究，開
發出⼀種獨特的聲⾳治療⽅式。致⼒推廣及教育聲⾳療癒的正
確知識，令更多⼈可以獲得⾝⼼提升。

作者 MADA https://www.instagram.com/mada_heals/

https://youtube.com/@MadaHeals

https://www.remindworkshop.com/soundhealingcourses
https://www.remindworkshop.com/soundhealingcourses
https://www.remindworkshop.com/online-store
https://www.remindworkshop.com/online-store
https://www.remindworkshop.com/
https://www.remindworkshop.com/contact
https://www.remindworkshop.com/contact
https://www.instagram.com/remind_workshop/
https://www.facebook.com/Remindworkshophk
https://www.instagram.com/mada_heals/
https://youtube.com/@MadaHeals

